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Desde la ONGD Farmamundi, junto a la Asociacion 36 mm, llevamos varios anos trabajando proyec-
tos de Educacion para el Desarrollo y la Ciudadania Global a través de la sensibilizacion y la capaci-
tacion de mujeres aragonesas sobre la inequidad de género y el derecho a la salud.

Teatroy fotografia participativa han sido las herramientas
impulsoras de los procesos vividos, la puerta de entrada
hadia la interaccion con los diferentes colectivos de muje-
resy los motores que han servido para acceder al mundo
interno de cada una de las mujeres gue han trabajado sus
propias historias de salud y género, las hemos puesto en
comin y hemos reflexionadeo sobre la realidad de esta pro-
bleméatica global en los diferentes contextos del planeta.

Junto a estas herramientas, hemos apostado por metodologias activas y
participativas con un enfoque socio afectivo, que parten de las emociones
persanales par pasar dla reflexion v el compromiso social, Asi estas expe-
riencias personalesy grupales conectan la problemdtica del Derecho a la So-
lud v la equidad de género con lo “local’, lo cercaneo, lo conocideo, las circuns-
tancias personalesy sociales del entorno, para posteriormente relacionarlo v
hacer el traslade v la reflexidn con los problemas globales.

Con la fotografia participativa, de la mano de la Fotégrafa Pilo Gallizo,
incentivamas la educacidn artistica, la creatividad, la igualdad de género y
el autoconocimiento. De esta forma, mujeres que no tienen probablemen-
te ninguna formacidn en fotografia, y que no la han usads como forma de
expresian, pueden utilizarla para contamaos su proceso, su realidad, su sentir
W QUE SUpone ser mujer en su ambito.

Pueden aparecer temas como migraciones, la violencia de
género, los cuidados, la enfermedad, el sufrimiento femeni-
noen una sociedad machista, mujeres que rompen estereo-
tipos o las etapas de la vida de una mujer. Son miradas que
abordan problematicas contempordneds. Son voces que
estaban quizas silenciadas.

Fruto de estos dfios de trabdjo se ha recogido el testimonio de |as participantes de |os diferentes procesos vividos, y
las hemos querndo plasmar en esta exposicion gque recoge, en forma de postales, las imagenes de vida y salud de las
miujeres que han participado en los diferentes procesos v gue ellas han quendeo mostrar. Porgue las Mujeres tienen
mucho que contar.

Hemos creado postales con sus imdgenes, las que

: ellas han elegido para mandar un mensdje a la socie-
O dad, hace mos un recorrido por los procesos vividos

y y damos voz a las protagonistas de estas historias,
mujeres cotidionas, pero heroinas de su propio
entorno y con mensajes muy valiosos, Mujeres que
tienen mucho que contar.




